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BaarnHuis en WoonDroom

Jip en Mick vliegen uit
i   en Mi  2  e en a e ei een ro e s a  in un e en  e aan e s an i  onen   

Jip verhuist over een half jaar naar het BaarnHuis, Mick volgt in 2027 naar de WoonDroom.  
Omthuis maakt deze ouderinitiatieven mogelijk, samen met zorgpartner Eemhart. We vroegen  
Jip en Mick waar ze het meest naar uitkijken en wat deze nieuwe woonplek voor hen betekent.

Ouderinitiatieven als WoonDroom Leusden en BaarnHuis 

Baarn bieden jongeren met een beperking een plek waar 

ze zelfstandig kunnen wonen. In hun eigen vertrouwde 

omgeving waar ook hun werk, sport, vrienden en familie op 

loop  en etsafstand zijn. Maar ze hoeven het niet alleen 

te doen. Er is altijd begeleiding beschikbaar wanneer dat 

nodig is. Zo kunnen Jip en Mick oefenen in een veilige  

omgeving met dagelijkse routines, afspreken met  

vrienden en familie en zelf beslissingen nemen.

Vrienden uitnodigen
Jip kijkt er enorm naar uit om een eigen huis te hebben.  

Hij wil graag leren wassen, koken en met geld om leren 

gaan. Het leukste vindt hij zelf boodschappen doen en  

zijn eigen koelkast vullen. “En dat ik mijn vrienden Frank  

en Alissa thuis kan uitnodigen, en mijn broer Stijn. Maar  

ook dat ik naar mijn kamer kan als ik even alleen wil zijn”,  

vertelt hij. 

Wonen in een vertrouwde omgeving
De projecten WoonDroom Leusden en het BaarnHuis zijn 

opgezet door ouders die merkten dat er weinig passende 

woonplekken waren voor hun kinderen. Het doel van deze 

ouderinitiatieven is om een levensloopbestendige woon-

vorm te bouwen. Een jne plek waar jongeren kunnen 

groeien, leren en met anderen samenleven, in hun  

vertrouwde omgeving. Alle bewoners die er komen wonen, 

hebben een eigen huurcontract en voordeur. Maar delen 

ook ruimtes die je gebruikt om elkaar te ontmoeten,  

samen te eten en activiteiten te doen.

Ouderinitiatieven BaarnHuis en WoonDroom Leusden worden werkelijkheid

Zelfstandig dagelijkse taken doen
WoonDroom Leusden is wat later klaar dan het BaarnHuis, 

maar Mick kijkt ernaar uit om zijn appartement naar zijn 

eigen smaak in te richten. “Mijn lievelingskleur is blauw” 

glundert hij en die kleur komt straks zeker terug in zijn 

huis. Mick gaat vier dagen per week naar zijn werk en 

is vaak te vinden op de tennisbaan en het voetbalveld. 

Guus Meeuwis, André Hazes en Jan Smit klinken uit zijn 

speakers en hij gaat graag met zijn vader naar concerten. 

Dagelijkse taken zoals boodschappen doen en koken 

helpen Mick om straks een deel van zijn leven zelf te  

regelen. En als het nodig is, krijgt hij begeleiding. “Maar ik 

ga geen broccoli koken, want daar houd ik niet van”, lacht 

hij. “Spaghe i met mozzarella wel, dat is mijn lievelings-

gerecht.”  

Een beetje spannend
Jip krijgt over een paar maanden al de sleutel en ook 

hij heeft nagedacht over de inrichting. Het wordt geen 

kanariegeel vertelt hij: “mijn huis moet rustig en gezellig 

zijn. Daarom wil ik mijn muren beige schilderen, want wi e 

muren doen me denken aan een ziekenhuis.” En hoewel 

Jip er zin in heeft, is de overgang naar zelfstandig wonen 

voor hem ook spannend. “Ik vind het wel moeilijk dat mijn 

ouders er straks niet zijn als ik van mijn werk kom”, legt  

Jip uit. “Want soms wil ik gewoon even mijn verhaal kwijt.  

Maar gelukkig zijn er begeleiders in het BaarnHuis en  

mijn ouders wonen dichtbij. Ik loop of ets zo naar ze toe. 

Dat is een jn idee.”

Samenwerking Omthuis en Eemhart
Omthuis verhuurt de woningen en zorgt dat alles 

volgens plan wordt gebouwd. Eemhart verzorgt  

24-uurs begeleiding, zodat jong volwassenen zoals 

Jip en Mick zoveel mogelijk zelfstandig kunnen  

wonen in hun vertrouwde omgeving. De jongeren 

zijn tussen de 20 en 0 jaar oud en kennen elkaar 

van school, sport en andere activiteiten. 


